AKO PISAT, PREZENTOVAT A OBHAJOVAT SOC

Skratena a prehl'adnejsia verzia metodickej prirucky

Y B

zdravotnictvo a farmakoldgia elektronika a hardware problematika volného ¢asu

Sandansova, A. — Pichovska, V. — Bugajova, E.:
Ako pisat, prezentovat a obhajovat pracu
stredoskolskej odbornej ¢innosti. Bratislava :
UKF, FPV, SIOV 2013.
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1. FORMA PRACE

* Nastavenie okrajov = zlava = 3,5 cm

= sprava = 2,5 cm
= zhora = 2,5 cm

= zdola = 2,5 cm

* Orientacia strany = na vysku

* Format = A4 (210 mm X 297 mm)

* Riadkovanie = 1,5

* Typ pisma = Times New Roman CE

* Velkost pisma = 12 = je jednotny v celej praci

* Textovy editor = odportca sa Microsoft Word




1. FORMA PRACE

Maximalny pocet teoretickych stran = 25

Do teoretickych stran sa zapocitavaja tieto casti prace =
Uvod, Problematika a prehlad literatiiry, Ciele prdce, Materidl a
metodika, Visledky prace, Diskusia, Zavery prdce, Zhrnutie a
Zoznam pouzitej literatury = ak chceme dodrzat 25 stran, tak
ak Uvod je na 5.strane, potom Zoznam pouZitej literatiry musi

zacinat najneskor na 30.strane!

Praca SOC sa vypracovava v_prvej osobe mnozného é&isla =
v autorskom plurali, aj ked je iba jeden autor

Praca SOC sa pise bud v minulom ¢&ase (zistili sme, analyzovali
sme) alebo v_trpnom rode (zistilo sa, analyzovalo sa, bolo

odobranych 40 vzoriek)




2. CISLOVANIE STRAN

* Obal prace sa do strankovania nezapocitava!

* Titulny list sa do strankovania zapocitava, ale ¢islo strany sa na nom
nezobrazuje.

* Obsah, Zoznam skratiek, znaciek a symbolov, Zoznam tabuliek,
grafov a ilustracii sa do strankovania zapocitavaju, ale cisla stran sa

na nich nezobrazuju.

* Zoznam pouzitej literatary sa do strdnkovania zapocitava, ale ¢islo

strany sa na nom nezobrazuje.

* Pocet stran priloh sa do rozsahu prace nezapocitava.
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3. CASTI PRACE SOC

« Obalprace

*  Titulnylist

«  Cestné vyhlasenie (nepovinné)

«  Podakovanie (nepovinné)

* Obsah
»  Zoznam tabuliek, grafov a ilustracii (nepovinné)
«  Uvod

«  Zoznam skratiek, znadiek a symbolov (nepovinné)

*  Problematika a prehlad literatary
» Ciele prace

»  Material a metodika

«  Vysledky prace

* Diskusia

» Zavery prace

*  Zhrnutie

*  Zoznam pouzitej literattary

«  Prilohy (nepovinné)
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nazov Skoly a jej presna adresa

stredoskolska odborna ¢innost

¢islo a nazov sutazného odboru

nazov prace

meno,
priezvisko
roc¢nik

rok a
miesto
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slovo ,prehldsenie®je v tomto
slovnom spojeni nespisovné

Uvadza sa na samostatnej strane.
nepovinna cast prace = r ho pis rovol’n

Je to akési ,potvrdenie“ o tom, Ze autor pracoval samostatne v

stulade s etickymi normami.

V tlac¢enej verzii prace je pod textom cestného vyhlasenia

potrebny vlastnorué¢ny podpis autora.

Ak pracu riesilo viac autorov, podpise sa kazdy clen

autorského timu.

Priklad = Vyhlasujeme, zZe sme prdacu s ndzvom Viyznam pastvin a
ik

Py AA‘A -

U buDLL I\ubu prl ubUULlLL DulllUbLULl15 S pUUl:lLlHL uUUuUllybll ZU1 UJUU
Cestné vyhlasenie obsahuje tieZ text : Prdca nebola prihldsend a

prezentovana v zZiadnej inej sutazi, ktora je pod gestorstvom
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sport SR.
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PODAKOVANIE

* Uvadza sa na samostatnej strane.

e to nepovinna c¢ast prace = autor ho pis rovol’ne!!!

* M4 najma vychovny a eticky vyznam.

* Okrem pod’akovania skolitel’ovi prace a d’alsim osobam sa
odporaéa pod’akovat aj inym ,zdrojom“, ktoré
akymkol'vek spésobom pomahali vypracovat pracu SOC.

°* Pri menach osob sa uvadzaja aj vSetky tituly.

* Priklad = Dakujeme doc. PhDr. Jozefovi Novdakovi, PhD., za pomoc
pri vypracovani nasej prace a tiez firme KOLDREX za poskytnutie

vyskumnych vzoriek.




OBSAH PRACE SOC —

. owlus prehladneuved stkych kapitol a podkapitol.
Kazdan kap Tzacinanass atnejstrane:

st ka tg
« Kazda kapitola a podkapitola je oznacena arabskymi ¢islami.

« Zaposlednym ¢islom ani za nazvom kapitoly sa NEDAVA
BODKA.

« Kjednotlivym kapitolam a podkapitolam treba uviest ¢isla stran.

1je vhodné rozdelit na mensie podkapitoly.

» Priklad = 1 Aplikovana antropologia .........cccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnene. 10
1.1 SPOrtova antropologia .........ceeeeveveeeeeeveveeeeevenennnn. 14
1.2 VSeobecna antropoldgia ..........eeeveeeeccceeeeeeieeeennnnnn. 17

2 Definicia a vymedzenie pojmu .........ccceevvevvvvvvvnennnnns 19




ZOZNAM TABULIEK, GRAFOV A ILUSTRACII

Je to nepovinna c¢ast prace = autor ho pise dobrovol’ne!!!

Ak sa v praci vyskytuje Zoznam skratiek, znaciek a symbolov, tak sa Zoznam tabuliek, grafov a

ilustracii zarad’uje za ZOZNAM SKRATIEK.

Ak sa v praci vyskytuje Zoznam tabuliek, grafov a ilustracii samostatne, zaraduje sa za OBSAH.

Zoznam musi byt presny, aby sa v texte dalo nan odvolat.
Kazd4 vasa vytvorena tabulka, graf a ilustracia musia mat PORADOVE CiSLO,
PRESNY NAZOV a ak sa nachadza v prilohe, aj CISLO STRANY, ku ktorej saviaZe.

POZOR! Pri citovanit + g + i treba uviest aj meno autora arok.

Ak sa t + g + i nachadzaju priamo v texte (nie v prilohe), tak ¢islo t + g + i a ich nazvy sa

umiestnuju pod ne.

Priklad =

Obr. 1 Maketa scény (foto: Novakova, P., 2013)



Ak sa v praci vyskytuje viac skratiek, znaciek a symbolov, kvoli

sprehl'adneniu a lepSej orientacii sa uvadzaji hned za ivodom.

Zorad'uju sa v abecednom poradi.

Priklad = BOZP — bezpecnost a ochrana pri praci
OP - organizacny poriadok
OTP - organiza¢no-technické pokyny
OHK - odborné hodnotiace komisie
SIOV — Statny institat odborného vzdelavania

ZRPS — ZdruZenie rodic¢ov a priatelov §koly




Je to povinna cast prace!

Tvori hlavnu textova osnovu prace.

Cisluje sa!

Obsahuje = struc¢ny avod do problematiky - dovod, preco sa autor rozhodol vypracovat pracu na
dana tému.

Stanovuje = ciel prace, jej poslanie a presné vymedzenie problému, ktorym sa praca zaobera.

Pouzivaja sa kratsie vety, nie suvetia!

Cely Uvod sa pise rovnakym typom pisma, neodporica sa v nom niektoré slova zvyraznovat.
Ak sa Uvod zacina citatom, tento sa zvyc¢ajne piSe kurzivou a uvadza sa pod nim aj meno autora.

Co nema byt v tivode = uréite tu netreba rozvijat teoretické informacie = ma byt

struc¢ny a vystizny = ma prezentovat nasledujaci obsah prace.

Rozsah tivodu = jedna az jeden a pol strany A4

Co tu mézete dat navyse = v Uvode mézete pod’akovat tym, ktori riesitePovi pomohli

odborne a metodicky vypracovat pracu (samozrejme len vtedy, ak nemate
nepovinnu ¢ast Pod’akovanie)

Kedy ho treba napisat = aj ked’ je Uvod hned’ na zaéiatku celej prace, obvykle sa pise

az po jej dokonceni
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PROBLEMATIKA A PREHLAD LITERATURY

« Je to povinna cast prace!

» Tvori samostatna kapitolu.

« (Cisluje sa!
« RoOzni autori ju definuji rozne = niekde sa nazyva Prehlad
literata inde Teoretické vvchodiska. myv ju budeme nazvvat

Problematika a prehlad literatary

« Sato teoretické vychodiska = teoreticka analyza problematiky.

« Tato teoreticka cast cditatela informuje o poznatkoch, ktoré
boli v danej oblasti uz publikované.

» Kazdu publikaciu, z ktorej vyuzijeme informacie pri pisani Problematiky
a prehladu literatary, treba citovat.
 Rozsah tejto Casti = tretina predpokladanej prace



o cncesec
« Je to povinna cast prace!
« Tvori samostatnu kapitolu.
. Cisluje sa!
« Autor (teda vy) tu podrobne rozpracuje ciel’ priace a z neho
vyplyvajiace ciastkové ciele, ktoré podmienuju dosiahnutie

hlavného ciel’a.

 Citatel musi spravne pochopit, ¢o chcel autor pracou vyriesit.

- Ak to typ prace vyzaduje, v tejto ¢asti mézu byt
sformulované aj hypotézy.

« Ciele maja byt napisané jasne, presne, vystizne, zrozumitelne a tak,

aby sa dalo skontrolovat ich rieSenie = ¢iZe ciel musi byt realny.



MATERIAL A METODIKA

Je to povinna cast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Cisluje sa!

Tato C¢ast spravidla obsahuje charakteristiku objektu skiimania, podrobne

opisany postup pri praci, ktory autor pouzil na splnenie svojho ciel’a.

Presne a podrobne st rozpracované jednotlivé kroky a pracovné postupy.

Aj tato kapitola moze obsahovat citacie.

Prehl'adne a podrobne autor charakterizuje subor vzoriek, miesto a spésob ich odberu.
Je dolezité uviest aj autora pouzitej metodiky. Podla napisanej metodiky sa
musi dat dany experiment uskutoc¢nit opakovane s rovnakymi vysledkami

(musi byt reprodukovatelny).

Merané veli¢iny a jednotky treba uvadzat v sustave SI.
Na konci tejto kapitoly treba uviest metody, ktoré autor pouzil pri vyhodnoteni

vysledkov a ich interpretacii a tiez pouzité Statistické metody.



VYSLEDKY PRACE

Je to povinna cast prace!
Tvori samostatnu kapitolu.

Cisluje sa!

Tato cast s kapitolou Diskusia st najvyznamnejsou c¢astou a taziskom celej prace
SOC.

V tejto kapitole sa nachadzaju len vlastné vysledky, zistenia a pozorovania.

Vysledky maja byt logicky, prehP’adne a zrozumitel’ne usporiadané a pri popisovani

dostatoéne zhodnotené. Zaroven autor komentuje vsetky zistenia, skuto¢nosti a

poznatky, ktoré ziskal a konfrontuje ich s vysledkami autorov.

Tito cast, resp. kapitolu mozno spojit do jednej kapitoly spolu s Diskusiou. Nazov éasti potom
bude = VYSLEDKY A DISKUSIA

Vysledky merani, dotaznikov, testov a pokusov je vhodné spracovat aj do tabuliek a
grafov (kvoli prehl’adnosti).
Pozorovanie je vhodné doplnit najdolezitejSimi a najvyznamnejSimi nakresmi,

mapami, fotografiami.

Na tie najdolezitejsie vysledky musi byt Citatel’ v texte upozorneny!!!



DISKUSIA

Je to povinna c¢ast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Cisluje sa!

Tato Cast s kapitolou Vvsledky prace st najvvznamnejsou ¢astou a taziskom

celej prace SOC.

V tejto kapitole sa nachadzaju tvahy a porovnania vlastnych vysledkov s vysledkami, ktoré

dosiahli v danej oblasti ini autori.

V tejto kapitole autor interpretuje najdolezitejsie a najvyznamnejSie zistenia a

vvsledky, hlavne tie, ktoré maju vel’kv vvznam vo vztahu Kk riesenému

problému.

Diskusia musi davat odpovede na otazky a ciele vytycené v avode prace. Vysledky autor
porovnava s literatdrou a vyvodzuje z nich vlastné zavery — dedukcie. Medzi ne patri aj

konkrétne vlastné riesenie alebo vlastny navrh na vyriesenie problému, ktory praca sleduje.

V tejto Casti treba osobitne vyzdvihnut, napisat, ako by sa dali vlastné vysledky,

navrhy ¢i poznatky autora uplatnit v praxi.



ZAVERY PRACE

Je to povinna c¢ast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Cisluje sa!

Autor tu stru¢ne zhodnocuje vlastné vvsledky a splnenie ciel’ov.

Zdoraznuje odlisné fakty, ich objektivitu, viznam a moznosti vyuzitia v praxi.

NEMA OBSAHOVAT = rozbory ani $tadie, ktoré patria do diskusie!!!

V Zavere autor prezentuje svoj nazor na dany problém a jeho riesenie.
Zaver by mal nacrtnat d’alsiu perspektivu prace a danej problematike so

ziskanymi poznatkami.

ROZSAH = jedna strana A4 azZjeden a pol strany A4



/HRNUTIE

+ Jeto povinna cast prace!

»  Tvori samostatna kapitolu.

+  Cisluje sa!

* Autor tu strucne, ale jasne a presne popise ciel’ prace, metodiku a urobi siihrn

najdolezitejSich zisteni, vysledkov svojej prace.

» Je to vlastne komentovany obsah prace.

« Citatel’ ma po preéitani tejto kapitoly vediet, o ¢om prica je a ¢o autor zistil!!!

* V niektorych pracach za touto kapitolou nasleduje RESUME = je to zhrnutie prace v
anglickom jazyku = autor v nom opiSe ciel a metodiku prace a urobi sthrn zisteni a

vysledkov vlastnej prace.

« ROZSAH =10 — 15 riadkov A4



‘ ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY

+ Je to povinna cast prace!

» Tvori samostatna kapitolu.

+  Cisluje sa!

« Zoznam obsahuje uplnv zoznam bibliografickvch odkazov.

» Zdroje musia koreSpondovat s citdciami v texte.

+  Pomocou tohto zoznamu sa cCitatel’ musi vediet dostat k p6vodnym pramenom,

ktoré boli citované v praci.

» Usporiadani musi byt v abecednom poradi a musi byt dodrzany presny bibliograficky zapis.
«  Pribibliografickom zapise a technike citovania sa SOC riadi podl'a normy STN ISO 690

(2012)

« AKO PRESNE UVIEST BIBLIOGRAFICKY ZDROJ = pozri celti metodicku priruc¢ku

na stranach 51 az 60 = tu najdete naozaj vSetko



ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY — zapis literatury

* Priklad na knizny zdroj s 1 autorom:

OBERT, Viliam. 2006. Navraty a odkazy. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, 2006. 129 s.

ISBN 80-8094-046-0.

« Ak su traja autori oddeluju sa pomlickou. Ak je viac autorov ako traja uvedie sa prvy
autor a skratka a i. alebo et al. ak je to zahraniéné dielo.

TIMKO, Jan - SIEKEL, Pavol - TURNA, Juraj. 2004. Geneticky modifikované organizmy.

Bratislava: Veda, 2004. 104 s. ISBN 80-224-0834-4.,

HORVAT, Juraj a i. 1999. Anatoémia a biolégia ¢loveka. 2. vyd. Bratislava: Obzor, 1999. 425 s.

ISBN 80-07-00031-5.

» Priklad na ¢lanok v ¢asopise:

STEINEROVA, Jela. 2000. Principy formovania vzdelania v informacénej vede. In Pedagogicka

revue. ISSN 1335-1982, 2000, ro¢. 2, ¢. 3, s. 8-16.

* Priklad na vedecko-kvalifikaénu pracu:

BARTOSOVA Jana. 2010. Projektové vyuéovanie prirodovedy na 1.stupni zakladnej $koly:

diplomova praca. Nitra: UKF, 2010, 98 s.

* Priklad na normy, vyhlasky, zakony:

STN ISO 2789. 2000 Medzinarodna knizni¢na Statistika.

Viyhlaska Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 282/2009 Z.z. z 24. juna 1997 o

strednych skolach v zneni neskorsich predpisov.

Zakon ¢€.245/2008 Zb. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni

niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.



ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY — zapis literatury

» Priklad na heslo v encyklopédii:

Ottav slovnik nauény. Diel Il (B-Bia). Praha: Paseka, 2001, s. 129, heslo Bakuni.

* Priklad na ¢élanok z www.stranky so znamym autorom:

KADLUBEKOVA, Dominika. 2016. Medzinarodné normy alebo ako to pri pisani nepokazite.
[online]. 19.septembra 2016, [cit. 2010-04-26]. Dostupné na internete: <https://
www.prohuman.sk/pedagogika/medzinarodne-normy-alebo-ako-to-pri-pisani-nepokazite>.

* Priklad na ¢élanok z www.stranky bez znamosti autora ¢lanku:

The Silver-Meal Heuristic Method for Deterministic Time-Varying Demand. 2010. [online].
2010, [cit. 2010-04-26]. Dostupné na internete: <http://www.shvoong.com/exact-
sciences/499883-silver-meal-heuristic-method-deterministic/>.

* Priklad na spravu z elektronickej posty:

Novak, Pavol. 2012. Moznosti vyuzivania volného ¢asu v meste Nitra [elektronicka postal.
Sprava pre: Jana NOVA. 2012-02-05 [cit. 2012-02-08]. Osobna komunikacia.

* Priklad na elektronické dokumenty - monografie:

MALESEVIC Petra. 2002. Asertivita neni agresivita. [online] Publikované 18.10.2002.
[citované 20.10.2002]. Dostupné z <http://www.inzine.sk/article.asp?art=8054>.

« Priklad na ¢lanky v elektronickych ¢asopisoch a iné prispevky:

PAVLICOVA, Lenka. 2001.: Elektronické zdroje: Jak ziskavat ? In: Ikaros: Elektronicky ¢asopis
o informacni spolec¢nosti. [online]. 2001, ro€. 5, ¢€.9. [cit. 2005-12-15]. Dostupné na
internete:<http//ikaros.ff.cuni.cz/>. ISSN 1080-2711.



‘ CITACIA

Citacia je sposob prepojenia textu s bibliografickymi odkazmi.

Existuju viaceré spbsoby citacie, najrozSirenejSie su:

+ metdda E€iselnych citacii - odkaz Cislom do Cislovaného zoznamu bibliografickych odkazov
Priklad: Tento pojem zaviedol Novak (2).:

Zoznam pouzitej literatury ma formu:

1. O'CONNOR, John — SEYMOUR, Paul. 1990. Introducing neuro-limguistic programming.
London: Mandala, 1990.

2. NOVAK, Peter.1999. Inovécia $kolstva. 3. vyd. 1999. ISBN 80-8026-030-4

Zoznam pouzitej literatury sa uvadza v Ciselnom poradi

+ metdda prvého udaja a datumu - odkaz cez meno a datum vydania publikacie.

Priklad: Neurolingvistické programovanie (J. O Connor, J.Seymour 1990) je spdsob, ktorym je
mozné zlepsit....

Zoznam pouzitej literatury ma formu:

NOVAK, Peter. 1999. Inovécia $kolstva. 3. vyd. 1999. ISBN 80-8026-030-4

O CONNOR, John — SEYMOUR, Paul. 1990. Introducing neuro-limguistic programming.
London: Mandala, 1990.
Zoznam pouzitej literatury sa uvadza v abecednom poradi

+ metdda citacii v poznamkach - pod Ciarou, na konci kapitoly, na konci prace.

Priklad: Neurolingvistické programovanie1 je spésob, ktorym je mozné zlepsit ..:

1 O'CONNOR, John — SEYMOUR, Paul. 1990: Introducing neuro-limguistic programming.
London: Mandala., 1990.



PRILOHY PRACE SOC

Je to nepovinna ¢ast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Prilohy sa do poc¢tu stran nezapocitavaju!

Ak sa autor prace rozhodne, moze vsetky netextové ¢asti (tabul’ky, grafyv,

fotografie, mapy...) umiestnit do Prilohy. !!! ALE NEODPORUCA SA TO!

Ak je priloh viac, kvoli prehl'adnosti sa odporica vypracovat Zoznam priloh.

Ten je podl’a potreby rozcélenenv na jednotlivé casti. Poradie nie je fixné.
Vacsinou sa tabul’ky a grafy umiestniujia do prednej casti a fotodokumentacia
na koniec priloh.

Prilohy sa oznacuju velkymi pismenami latinskej abecedy (A, B, ...) a kazda priloha sa zac¢ina

na novej strane

Prilohy musia byt oc¢islované a kazdyv obrazok, graf... musia mat svoje ¢islo,

nazov a zdroj, odkial’ ho autor prebral.




