
1. Edukativně stimulační skupiny – hláska O

1. Logopedické okénko
 Máme otevřená ústa a jazykem olizujeme rty směrem vlevo i vpravo.

2. Básnička
Oči, oči, očka,
Olgu honí kočka,
Otu žene zajíc,
okousal mu krajíc.

- děti mohou předvádět text, mohou vytleskávat rytmus, jaká další zvířata znáš?

3. Grafomotorika
UVOLŇOVACÍ CVIKY



SPRÁVNÉ SEZENÍ

SPRÁVNÝ ÚCHOP



OVÁLY V OBLÁČKU
Tvoříme obyčejnou tužkou, pastelkou, nejlépe trojhrannou širokou č. 1, aby si děti
zamazaly bříško dlaně. Velikost papíru A2, A3. Snažíme se, aby pohyb vycházel z
ramene, držení tužky by nemělo být křečovité.

4. Sluchová analýza
Zopakujte si básničku. Hledáme rýmy OČKA – KOČKA

   ZAJÍC – KRAJÍC
Rodiče řekne libovolné slovo a dítě zkusí vymyslet rým, např. OPICE – ČEPICE

OLINA – HODINA
OLEJ – KOLEJ
OSEL – POSEL

Zkuste si zazpívat např.  písničku HOLKA MODROOKÁ

5. Pohybová hra
Čáp ztratil čepičku – hledáme ve svém okolí barvy.
„Čáp ztratil čepičku, jakou měla barvičku? MODROU.

6. Rozvoj hrubé motoriky
Jaká ještě znáš zvířata? Víš, jak se pohybují?
Stůj jako čáp na jedné noze.
Skákej jako žába.
Létej jako pták.
Plaz se jako had.
Choď pozpátku jako rak.

7. Stolní hra
Můžete si zkusit zahrát obrázkové či tečkové DOMINO.



8. Pohádka
Děti mohou pohádku „O domečku“ (Boudo, budko) rozstříhat, řadit, vykreslit, vyprávět samostatně či s 
doprovodem rodičů. Můžete zkusit opakovaně.


