Poznámky dejepis 6.B, 6.C
[bookmark: _GoBack]ŽIVOT V STREDOVEKU
· Stredoveký človek počas svojho života zažil menej zmien než dnešní ľudia. Noviniek nebolo veľa a informácie sa šírili pomalšie.
· V stredoveku ľudia žili na vidieku, v mestách a živili sa rozmanitým spôsobom. Roľníkov však bolo oveľa viac než v súčasnosti, naopak miest bolo menej, Život bol oveľa tvrdší. 
· Život bol ťažký a jednotvárny (práca). Bohatí muži si mohli užívať cestovanie, hry, Bohaté ženy žily v úzkom kruhu rodiny. 
· V stredoveku žila väčšina ľudí na vidieku a ich hlavnou obživou bolo poľnohospodárstvo, na poli pracovala celá rodina
· Spôsob obrábania pôdy ostával celé stáročia rovnaký, stredoveký roľník nevedel ako „bojovať proti únave pôdy, a tak časť poľa ostala vždy neobrobená (ostala ležať úhorom), pôdu obrábali najskôr jednoduchou motykou až potom železným pluhom
· Pracovný deň bol závislý od slnka (zima krátky deň, leto dlhý deň). Nemali hodiny, čas určovali kostolné zvony. Počas cirkevných sviatkov ľudia nepracovali, museli odpočívať. Šľachtici sa zabávali rytierskymi turnajmi. 
· V Európe žilo menej ľudí. Rodiny mali 4-8 detí  (až polovica detí zomrela). Vek ľudí väčšinou neprekračoval 35 rokov (hladomory, choroby)
· Strava bola jednoduchá (obilné kaše) mäso výnimočne 
· Obydlia roľníkov boli jednoduché- drevené domy s jednou miestnosťou, okná malé na zimu ich zabednili, domy bez komína
· Stredoveký svet bol svetom malých sídel, ľudia všetko čo potrebovali si vyrobili sami a tak sa takmer nestýkali
· Časom rástla potreba stretávať sa, vymieňať si tovar...

Ľudia v stredoveku sa riadili heslom:“ MODLI SA A PRACUJ“
· Ľudia verili, že ak budú pracovať a veriť v boha v pozemskom živote odmena príde v tom v nebi. Väčšina nevedela čítať a písať 

Po naučení sa učiva, odpovedajte písomne do zošita na otázky:
1. Čo bolo hlavnou obživou ľudí v stredoveku?
2. Ako obrábali pôdu roľníci v stredoveku?
3. Ako sa líšil život bohatých a chudobných v stredoveku?
4. Akým heslom sa riadili ľudia v stredoveku?
5. Ako vyzerali obydlia stredovekých roľníkov?

