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Jedálny lístok
od do

Pondelok obed 1 Polievka zeleninová s tofu syrom, Fliačky s kyslou kapustou, Voda, Banány (A:
01,06,09)

večera Prívarok fazuľový, Karbonátok pečený, Chlieb k prívarku, Voda s ovocným sirupom,
Keksy (A: 01,03,07)

27.6.

Utorok raňajky Praženica, Chlieb na raňajky, Maslo, Pečivo celozrnné, Smotanový syr, Čaj ovocný, 
Uhorka (A: 01,03,07)

obed 1 Polievka špenátová, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky varené, Zelenina miešaná na
anglický spôsob, Voda (A: 01,03,07,09)

28.6.

večera Rybie filé vyprážané, Zemiaky varené, Hrušky, Voda s citrónovou šťavou (A:
01,03,04,07)

Streda raňajky Suchá saláma, Varené vajcia, Maslo, Chlieb, Džem, Sladké pečivo, Mlieko
karamelové, Čaj (A: 01,03,07)

obed 1 Polievka cícerová so zeleninou a mäsom, Šampiňóny na smotane, Cestoviny, Jablká,
Voda (A: 01,07,09,10)

29.6.

večera Bageta so šunkou, syrom a zeleninou, Džús 0,2l (A: 01,03,07,10)

Štvrtok raňajky Varené párky jemné, Horčica, Maslo, Syr tvrdý, Chlieb na raňajky, Pečivo tukové, Čaj
ovocný, Paradajka (A: 01,06,07,10)

obed 1 Vývar slepačí, Bravčový rezeň vyprážaný, Zemiaková kaša, Kompót broskyňový,
Voda s ovocným sirupom (A: 01,03,07)

30.6.

baliček Sladké pečivo - plnené krémom, Detská výživa, Džús 0,2l (A: 01)

Piatok obed 1 Polievka hrachová s párkom, Kuracie stehná pečené, Ryža dusená, Šalát hlávkový,,
Voda (A: 01,06)

1.7.
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Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej

07 
09 
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica


