Jedalny listok

od 27.06.2022 do 01.07.2022

Pondelok obed 1 | Polievka zeleninova s tofu syrom, Fliacky s kyslou kapustou, Voda, Banany (A:
01,06,09)
27.6. veCera | Privarok fazulovy, Karbonatok pe€eny, Chlieb k privarku, Voda s ovocnym sirupom,
Keksy (A: 01,03,07)
Utorok rafiajky | PraZzenica, Chlieb na rafiajky, Maslo, Pegivo celozrnné, Smotanovy syr, Caj ovocny,
Uhorka (A: 01,03,07)
28.6. obed 1 Polievka Spenatova, Kuraci rezen prirodny, Zemiaky varené, Zelenina mieSana na
anglicky spdsob, Voda (A: 01,03,07,09)
veCera | Rybie filé vyprazané, Zemiaky varené, Hrusky, Voda s citrénovou stavou (A:
01,03,04,07)
Streda rafiajky | Sucha salama, Varené vajcia, Maslo, Chlieb, DZem, Sladké pe&ivo, Mlieko
karamelové, Caj (A: 01,03,07)
29.6. obed 1 Polievka cicerova so zeleninou a masom, Sampifidény na smotane, Cestoviny, Jablka,
Voda (A: 01,07,09,10)
veCera | Bageta so Sunkou, syrom a zeleninou, Dzus 0,2l (A: 01,03,07,10)
Stvrtok ranajky | Varené parky jemné, Horgica, Maslo, Syr tvrdy, Chlieb na ranajky, Pegivo tukové, Caj
ovocny, Paradajka (A: 01,06,07,10)
30.6. obed 1 | Vyvar slepaci, Brav€ovy rezen vyprazany, Zemiakova kasa, Kompot broskyriovy,
Voda s ovocnym sirupom (A: 01,03,07)
balicek | Sladké pecivo - plnené krémom, Detska vyziva, Dzus 0,21 (A: 01)
Piatok obed 1 | Polievka hrachovéa s parkom, Kuracie stehna peéené, Ryza dusena, Salat hlavkovy,,
Voda (A: 01,06)
1.7.
Zoznam alergénov: 01  Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vaijcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica
06 séja a vyrobky z nej




