Ulohy zadané Ziakom po&as samo$tadia 7.12. — 11.12.2020

Obcianska nauka
7.ro¢nik

Zdravy Zivotny $tyl — pracovny list — vypracovat’, odfotit’, odoslat® ©

1.Uved’,v com sa prejavuje zivotny Styl +2 priklady

5. Zakruzkuj / vypi§ potraviny, ktoré¢ by sme mali pravidelne zaradzovat’ do svojho
jedalnicka

Vlocky hranolky jogurt Sunka parky
Ovocie limonady kava celozrny chlieb a pecivo
Mlieko strukoviny Cipsy ryby alkohol

Zelenina cokolada pizza zmrzlina vajcia



