
Procedury postępowania w przypadku podejrzenia zakażenia u klienta 

1. Klienci przed wejściem do obiektu powinni zostać poinformowani, że nie mogą 

skorzystać z usługi jeśli: 

• obserwują u siebie objawy choroby zakaźnej; powinni udać się do domu i skorzystać z 

teleporady medycznej, 

• są objęci kwarantanną lub izolacją, 

• mieli w ciągu ostatnich 14 dni kontakt z osobą podejrzana o zakażenie, zakażoną lub 

chora na COVID-19. 

2. Jeśli u klienta występują niepokojące objawy choroby podczas korzystania z siłowni/ 

fitness należy odsunąć go jak najszybciej od zajęć i poprosić o jak najszybsze udanie 

się transportem indywidualnym (własnym, sanitarnym) do domu albo oddziału 

zakaźnego. 

3. Należy przerwać zajęcia, gruntownie zdezynfekować przestrzenie, w których 

przebywał zakażony klient oraz zdezynfekować urządzenia/ przyrządy, które były 

wykorzystywane przez niego w trakcie świadczenia usługi. 

4. Należy o zdarzeniu poinformować powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną 

właściwą dla miejsca lokalizacji obiektu. 

5. Zaleca się ustalenie listy pracowników oraz klientów obecnych w tym samym czasie 

w otoczeniu klienta i stosowanie się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego 

dostępnych na stronie gov.pl/web/koronawirus oraz gis.gov.pl odnoszących się do 

osób, które miały kontakt z zakażonym 

6. Rekomenduje się stosowanie się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora 

sanitarnego przy ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod 

uwagę zaistniały przypadek. 

 

http://gov.pl/web/koronawirus
http://gis.gov.pl/

