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Dramatická a osobnostní výchova

Charakteristika dramatické výchovy

Dramatická a osobnostní výchova v sobě spojuje předmět dramatická výchova a průřezové téma etická a sociální výchova, které s ním úzce souvisí a lze ho prostřednictvím dramatických činností vhodně rozvíjet a doplňovat. Dramatická výchova vede žáky k poznávání, chápání a vnímání dramatického umění a kultury. Díky rozvíjení jejich tvořivého přístupu ke světu, možnosti vlastní tvorby a vyjadřování osobních prožitků a postojů k jevům v okolním světě jim umožňuje hledat vlastní cestu k životním hodnotám.


Dramatická výchova je zaměřena na rozvoj smyslového vnímání, kreativity, vnímání a utváření estetiky chování a mezilidských vztahů, chápání umění jako prostředku komunikace a osvojování světa. Dramatická výchova užívá jako základní metody nástroje dramatické a inscenační tvorby, osobnostní výchova vedle toho užívá i tréninkové postupy sociálně psychologické povahy, které nemají jen divadelní podstatu.

Dramatická výchova je jako samostatný předmět vyučována v 3: - 5. ročníku jednu hodinu týdně. K výuce jsou využívány kmenové třídy nebo specializovaná učebna. Rovněž lze využít i vhodných venkovních exteriérů
Charakteristika osobnostní (etické) výchovy
Doplňující vzdělávací obor etická výchova u žáka rozvíjí sociální dovednosti, které jsou zaměřeny nejen na vlastní prospěch, ale i na prospěch jiných lidí a celé společnosti, na samostatné pozorování s následným kritickým posouzením a vyvozením závěrů pro vlastní život, samostatnost při hledání vhodných způsobů řešení problémů, správné způsoby komunikace, respekt k hodnotám, názorům a přesvědčení jiných lidí, schopnost vcítit se do situace jiných lidí, pozitivní představa o sobě samém a schopnost účinné spolupráce.

Obsah vzdělávacího oboru tvoří tato témata:

· Mezilidské vztahy a komunikace

· Důstojnost lidské osoby, pozitivní hodnocení sebe

· Pozitivní hodnocení druhých

· Kreativita a iniciativa. Řešení problémů a úkolů. Přijetí vlastního a společného rozhodnutí.

· Komunikace citů.

· Interpersonální a sociální empatie

· Asertivita, zvládnutí agresivity a soutěživosti, řešení konfliktů.

· Reálné a zobrazené vzory.

· Prosociální chování v osobních vztazích, pomoc, dělení se, spolupráce, přátelství.

· Prosociální chování ve veřejném životě. Solidarita a sociální problémy.

Vzdělávací obor umožňuje zároveň rozvíjet čtenářskou gramotnost – porozumění textům ,posouzení spolehlivosti a platnosti informací a jejich využití v životě. Etická výchova také vytváří celou řadu mezipředmětových vztahů. Český jazyk a literatura – naslouchání, mluvený a písemný projev, tvořivé činnosti s literárním textem. Cizí jazyk – pravidla komunikace v každodenních vztazích. Ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět navazuje na učivo domov, škola rodina, chování lidí, základní globální problémy, ochrana přírody, partnerství, rodičovství. V oblasti výtvarná výchova navazuje na učivo prostředky k vyjádření emocí, nálad, fantazie představ a osobních zkušeností a ověřování komunikačních prostředků.
Výchovné a vzdělávací strategie:

Dramatická a osobnostní výchova užívá metod a forem nejrůznějších dramatických činností, aktivizačních metod, malých jevištních forem a postupů, prostřednictvím nichž lze žáka plně zaujmout a vtáhnout do děje. Nedílnou součástí jsou i dramatické projekty, které využívají metody výtvarné a hudební výchovy.

Kompetence k učení:

Učitel

· seznamuje žáky s různými druhy dramatického umění

· vede žáky k vyhledávání informací o současné divadelní, filmové, televizní a rozhlasové tvorbě
· navštěvuje se žáky divadelní a filmová představení
· operuje s obecně užívanými termíny
· vytváří u žáka komplexní pohled na kulturní a společenské jevy
Kompetence k řešení problémů:

Učitel

· vytváří nejrůznější problémové situace,hledá s žáky cesty k jejich pochopení a řešení

·  vytváří dovednosti pro řešení problémů z hlediska různých sociálních rolí
· vytváří u žáka postoje k hodnotám,povědomí o odpovědnosti, spolehlivosti, spravedlivosti a respektování
· k vnímání důležitosti asertivity a empatie pro jeho život
Kompetence komunikativní:
Učitel:

· vede žáka k správnému formulování a vyjadřování myšlenek

· podporuje u žáka aktivní naslouchání druhým lidem a vhodné reakce na ně
· obhajování vlastního názoru

· pochopení mimoverbálního vyjadřování, mimiky, gest a jejich užití

· obhajování vlastního názoru

· využívání komunikativních dovedností, potřebných pro spolupráci s druhými lidmi

· vede žáky k zvládání dialogu s druhými

Kompetence sociální a personální:

Učitel vede žáky k

· spolupráci ve skupině, vytváření a respektování pravidel spolupráce

· aktivní spolupráci s druhými při řešení problémů

· rozvoji sociálních dovedností pro kooperaci

· vytváření individuálních a sociálních dovedností pro zvládání situací soutěže a konkurence

· respektování pravidel hry

· navazování a rozvíjení kamarádských vztahů

Kompetence občanské:

Učitel vede žáky k

· respektování přesvědčení druhých lidí

· respektování společenských norem

· respektování kulturních tradic

Kompetence pracovní:

Učitel:

· vede žáky k vlastní tvorbě (scénáře, krátké scénky, představení)

· podporuje týmovou spolupráci

· motivuje žáky k zodpovědnosti za splnění společného úkolu

· vede žáky k rozvíjení tvořivosti v mezilidských vztazích
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