
Dzień dobry, ten tydzień dotyczyć będzie  Naszego kraju-Polski.
Jednak mając na uwadze fakt, że jest maj i coraz cieplej, postarajmy się 
aby dzieci jak najwięcej czasu spędzały aktywnie na podwórku lub w 
ogródku.  Podstawowym celem w tygodniu jest zapoznanie dzieciz 
pojęciami takimi jak Polska, ojczyzna, kraj, godło, stolica.

PONIEDZIAŁEK
Weźmy do dłoni mapę, porozmawiajmy z dzieckiem o tym, że rysunek 
przedstawia nasz kraj, w pomniejszeniu, wskażmy kolejny raz, gdzie 
znajduje się nasza miejscowość, stolica Polski, jak przepływa Wisła, gdzie 
usytuowane jest Morze Bałtyckie. Wytłumaczmy dzieciom, że jesteśmy 
Polakami, w Polsce mówmy po polsku, ale szanujemy osoby różniące się 
wyglądem, mówiące w innym języku, czy posiadające inny kolor skóry.

Na koniec włączmy dzieciom Hymn Polski oryginalną wersję, postarajmy 
się opowiedzieć dziecku dlaczego jest tak ważną pieśnią dla Polaków i że 
należy ją śpiewać zachowując powagę i odpowiednią postawę.

WTOREK
 Dlaczego orzeł a nie bocian?
Pokażmy dzieciom raz jeszcze jak wygląda godło Polski.



 Przy tej okazji, powiedzmy dzieciom na jaką literkę zaczyna się słowo 
GODŁO. Możemy to robić przy okazji wszystkich różnych nowych sł ów.



Wymieńcie wspólnie inne wyrazy na Literkę G, zwierzęta, imiona, rzeczy 
itp.

Legenda o Białym Orle
https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0 



ŚRODA
Płynie Wisła płynie…
https://www.youtube.com/watch?v=hTty9Ob73Dg 

Następnie narysujmy dzieciom kontury Polski, ołówkiem zaznaczmy 
drogę, którą pokonuje Wis ła, zadaniem dziecka będzie wyklejenie drogi 
rzeki małymi niebieskiemi kuleczkami plasteliny.

CZWARTEK
Warszawa- serce Polski.

Legenda o Warsie i Sawie

https://www.youtube.com/watch?v=mmRzBf_2Hsc 

Dziś tematem jest Warszawa, pokażmy dzieciom najpiękniejsze miejsca 
tego miasta

https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek 

Niestety, wiemy że nie są to  najciekawsze tematy dla naszych dzieci, 
postarajmy się im przekazać te najmniej skomplikowane nazwy, symbole, 
tak aby zapamiętały kilka terminów, opowiedzmy im jak wygląda 
Warszawa, czym różni się wygląd miast od wsi, o tym że jest tam zarówno
więcej możliwości, ale także może być niebezpiecznie, przypomnijmy 
dzieciom zasady bezpiecznego poruszania się na drodze, w mieście.

Książeczki, strona 46.



PIĄTEK

Polska-długa i szeroka.
 Powtórzcie dziś najważniejsze wiadomości z całego tygodnia, czym jest 
Warszawa, jak nazywa się najdłuższa rzeka Polski, dlaczego Hymn jest tak
ważny, na jaką literkę zaczyna się słowo GODŁO i co ono przedstawia.

Poprośmy dzieci, aby narysowały coś, co najbardziej kojarzy im się z 
Polską. Pozwólmy im uruchomić wyobraźnię, może to być coś co Nam 
dorosłym z Polską nie kojarzy się w ogóle.

W książeczce strona 47.

i jeszcze raz…
posłuchajcie:

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM 

Dzieciaki, jeżeli tylko pogoda i zdrówko na to pozwoli, korzystajcie 
bawiąc się na świeżym powietrzu, ruszajcie się jak najwięcej, liczcie 
zabawki, przejeżdżające samochody, mrówki, motylki, itp.

Pamiętajcie, że nauka to nie tylko przedszkole, ale każda okazja do 
nauczenia się czegoś nowego jest na wagę złota.

Pozdrawiam :)


