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Provozni rad télocvicny

Provozni tad t€locvicny vydava v souladu s ustanovenim § 165 odst. 1 pism. a) zakona
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzd€lavani
(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu, Feditelka skoly.

Zaci jsou s timto fadem prokazatelné seznameni pred prvni vyucovaci hodinou V télocvicné
ve Skolnim roce. Vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy, dbé o to, aby byli pouceni i Zaci,
kteti prvni vyucovaci hodinu nebyli pfitomni.
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Zaci vstupuji do Satny a §kolni t&locviény v doprovodu vyudujiciho ukaznéné a spofadang.
Satna se po odchodu do télocviény vzdy uzamyka.

Kazdy 7k se pted vstupem do télocvicny prevlékne do cvicebniho tiboru (sportovni odév
dobfie odvadejici pot, bez ozdobnych pfedmétl) a ptezuje do halové Cisté cvicebni obuvi.
Povinnosti zakt je pted vstupem do télocviény odlozit v Satné pfedméty, které by mohly
zpusobit uraz (napf. naramky, fetizky, hodinky, nausnice, pearcing, prsteny, ...). Co je
vhodné a bezpecné je vzdy na posouzeni ucitele, a to i s ohledem na vykonavanou sportovni
&innost. Zak je povinen doporuéeni a pokyny ugitele respektovat.

74k nesmi nosit do t&locviény jidlo a zvykacky.

Zaktim je dovoleno piinaset si do t&locviény nerozbitné a dobfe uzaviratelné nadoby
S vhodnym napojem pro zajisténi pitného reZzimu. Vyucujici urcuje prestavky pro pitny
rezim a misto pro uloZeni nadob.

Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji vyuéujiciho na za¢atku hodiny
nebo okamzit& v pribéhu hodiny pfi jejich vzniku. Zakém, kteii si Zzadaji o ¢asteéné nebo
uplné osvobozeni od TV, zabezpeci zakonny zastupce lékaiské vySetfeni. O CasteCném
osvobozeni od TV rozhoduje ucitel na zakladé pisemného Iékatského doporuceni.
O tplném osvobozeni od TV rozhoduje feditelka Skoly na zaklad¢ pisemného 1ékatského
doporuéeni. Do té doby se zak Gi¢astni vyuky v plném rozsahu. Zaci, ktefi jsou do¢asn& nebo
uplné zprosténi hodin télesné vychovy, se tidi pokyny vyucujiciho.

Pted zahajenim cviceni vyucujici zkontroluje bezpecnost cvicebniho néafadi a nacini.

Zaci provadgji v télocviéné jen &innosti uréené vyudujicim, p¥i nichz dodrzuji stanovené
postupy a zpusoby cviteni. Cvieni zahajuji vzdy aZz na pokyn vyudujiciho. Zaci se béhem
pobytu v télocviéné chovaji tak, aby neohrozili zdravi své, ani ostatnich piitomnych osob.
Manipulaci s nafadim, na¢inim a ostatnim zatizenim té€locviény zahajuji zaci az na pokyn
vyucujiciho. Pfi manipulaci dbaji Zaci zvySené opatrnosti a chovaji se ohleduplné.
S télocviénym naradim, nacinim a zafizenim télocvi¢ny zachazeji Setrné.

Zaci jsou povinni neprodlené hlasit zjisténé zavady cviéebniho natadi a na¢ini nebo dalsiho
vybaveni télocvicny.

Zaktm neni dovoleno manipulovat s elektrickymi spotiebici, véetné zapinani a vypinani
osvétleni.

Bez védomi ucitele zaci neopousti t€locvicnu. V piipad¢ opusténi t€locvicny se souhlasem
vyucujiciho se zak po navratu do télocvi¢ny vyucujicimu ohlési.



......

zavaznost poranéni. V pifipadé¢ vazngjSiho urazu postupuje vyucujici nasledujicim
zpisobem:
a) Zavola Iékaiskou sluzbu a informuje vedeni skoly.
b) Oznami rodi¢im telefonicky danou skute¢nost a domluvi se s nimi na dal§im
postupu.
¢) Provede zapis do knihy traza.
14. VSichni uzivatelé udrzuji v t€locviéné poradek. Narfadi a nacini vraceji na stejné misto,
pricemz do kabinetu TV je zaktim vstup zakazan.
15. Ucitel¢é prekontroluji pied vstupem i pii odchodu stav télocviény a kabinetu TV. Pfipadné
nedostatky a zavady zapisi do listiny v kabinetu a ve sborovné skoly.
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